
CAMINO Y ORACIÓN
GUIÓN LITÚRGICO COMPLETO DE ADORACIÓN EUCARÍSTICA – MÉTODO ÁGAPE

GUIÓN PARA LA HORA SANTA COMUNITARIA Y PARROQUIAL
Jueves 27 de Agosto de 2026 — Guión Completo para el Monitor [M], Celebrante [C] y Asamblea [T]

Este guion hora santa eucaristica ha sido elaborado para la parroquia que busca vivir una experiencia profunda de
adoración, reparación y esperanza en el Jueves 27 de Agosto de 2026. En este día, la Iglesia nos invita a contemplar el
misterio de la Eucaristía como fuente de unidad y paz para las familias, especialmente en un mundo que enfrenta tantos
desafíos. Esta Hora Santa se convierte en un momento privilegiado de gracia, donde la comunidad se reúne en torno al
Santísimo Sacramento para ofrecer adoración, gratitud, reparación, propósitos concretos y esperanza, bajo la
intercesión de la Santísima Virgen María, Reina de las Familias.

1. SENTIDO LITÚRGICO Y TEOLÓGICO DE ESTA HORA SANTA

El guion hora santa eucaristica que presentamos se fundamenta en la rica tradición de la Iglesia sobre la adoración
eucarística. La Hora Santa, inspirada en la recomendación de Jesús a sus discípulos en el Huerto de los Olivos: "¿No
habéis podido velar una hora conmigo?" (Mt 26,40), es una práctica que nos une íntimamente a Cristo presente en la
Eucaristía. En esta ocasión, el 27 de agosto de 2026, nos reunimos con un doble propósito: adorar a Jesús
Sacramentado y ofrecer reparación por los pecados contra las familias y contra el Sacramento del Amor.
Teológicamente, esta Hora Santa actualiza la presencia real de Cristo, que se nos da como alimento y como consuelo. Es
un tiempo de gracia en el que la comunidad parroquial, guiada por el Espíritu Santo, profundiza en el misterio de la
Santa Misa y extiende sus frutos a la vida diaria, especialmente al ámbito familiar.

La adoración eucarística nos recuerda que Cristo sigue intercediendo por nosotros ante el Padre, y que en la Eucaristía
tenemos la fuente de la unidad y la paz. Al reparar por las heridas de las familias, nos unimos al sacrificio redentor de
Cristo, ofreciendo nuestro amor y desagravio por las ofensas cometidas contra el matrimonio, la vida y la familia. Esta
Hora Santa es, pues, una súplica ferviente por la santificación de los hogares, para que sean iglesias domésticas donde
reine el amor, el respeto y la fe.

El desarrollo de esta hora sigue el método ÁGAPE, que nos conduce desde la Adoración inicial hasta la Esperanza final,
pasando por la Gratitud, la Apología (reparación) y el Propósito de vida. Este itinerario espiritual, enriquecido con
cantos, lecturas y silencios, nos permitirá encontrarnos personal y comunitariamente con Jesús, que nos transforma y
nos envía a ser testigos de su paz en nuestras familias.

2. CITA BÍBLICA GENERADORA Y MEDITACIÓN EUCARÍSTICA

Lectura del Santo Evangelio según San Mateo (Mt 19,3-6):

"Se acercaron a Jesús unos fariseos y, para ponerlo a prueba, le dijeron: '¿Es lícito a un hombre divorciarse de su mujer
por cualquier motivo?'. Él les respondió: '¿No han leído que el Creador, desde el principio, los hizo varón y mujer, y que
dijo: Por esto el hombre dejará a su padre y a su madre y se unirá a su mujer, y los dos se convertirán en una sola carne?
De manera que ya no son dos, sino una sola carne. Por tanto, lo que Dios ha unido, que no lo separe el hombre'. "

Meditación Teológico-Pastoral:

[M] Queridos hermanos, hoy Jesús nos recuerda la grandeza y la belleza del matrimonio, sacramento que es imagen del
amor de Cristo por su Iglesia. En un mundo que ha distorsionado el plan original de Dios, la Eucaristía se presenta
como la fuerza que sostiene a las familias en la fidelidad y el amor. Al contemplar a Cristo en el Santísimo Sacramento,
descubrimos que su amor es fiel, incondicional y misericordioso. Él nos invita a vivir el amor conyugal como un reflejo
de su propio amor: un amor que se dona, que perdona y que nunca abandona.

Sin embargo, somos conscientes de las muchas heridas que aquejan a nuestras familias: la falta de comunicación, el
egoísmo, la infidelidad, la indiferencia religiosa y las divisiones. Hoy, ante Jesús Sacramentado, queremos presentarle
todas estas situaciones, confiando en su poder sanador. Su presencia real en el pan consagrado nos asegura que Él está
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con nosotros, camina a nuestro lado, nos da la gracia para perdonar y para recomenzar. En esta Hora Santa, dejemos
que su mirada de amor penetre en nuestros corazones y en cada rincón de nuestra familia.

La Eucaristía es el mejor remedio para las crisis familiares. Cuando participamos en la Misa y adoramos a Jesús,
recibimos su gracia para amarnos como Él nos ama. Esta gracia se derrama en cada hogar, transformando las
relaciones, suscitando la paciencia, la comprensión y la humildad. Hoy, pidamos especialmente por las familias que
atraviesan dificultades, por las que están separadas o en peligro de ruptura, para que encuentren en Cristo la luz y la
fuerza para superar las pruebas.

Finalmente, la Palabra de hoy nos llama a redescubrir el sacramento del matrimonio como vocación a la santidad. Al
adorar la Eucaristía, profundizamos en el misterio del amor de Dios, que se hace entrega. Que esta Hora Santa renueve
en nosotros el deseo de construir familias santas, que sean semilla de paz y de esperanza en nuestra parroquia y en la
sociedad.

[M] Ahora, en silencio, reflexionemos durante unos minutos sobre nuestra propia vida familiar y sobre cómo podemos
mejorar nuestras relaciones. (Pausa de 3 minutos)

3. DESARROLLO DEL GUIÓN LITÚRGICO (MÉTODO ÁGAPE)

Fase A — Adoración:

[M] Hermanos, comenzamos nuestra Hora Santa con la exposición del Santísimo Sacramento. Pongámonos de pie y
recibamos al Rey de la Gloria.

Canto de Entrada: "Cantemos al Amor de los Amores"

(Se canta completo, con todos los fieles)

Cantemos al amor de los amores,
Cantemos al Señor.
Postrados ante el altar,
Adoremos al Rey.

Alabemos al Santísimo,
Que en el cielo y en la tierra
Reina con poder,
Y en su amor nos da la vida.

Con los ángeles y santos,
Cantemos sin cesar:
Santo, Santo, Santo,
Dios del universo.

Oh Jesús, Sacramento,
Te adoramos con fe,
Te amamos con amor,
Te esperamos en la paz.

[C] Dios, que has querido que tu Hijo, sumo y eterno Sacerdote, se ofreciera en la cruz para nuestra salvación, dígnate
santificar estas ofrendas de tu pueblo, y concédenos, por la virtud de este Sacramento, permanecer siempre en tu amor
y en tu paz. Por Jesucristo nuestro Señor. Amen.

[M] Sentémonos y escuchemos la Palabra del Señor.

Lector: Salmo 127, 1-5 (adaptado para la ocasión)

Dichoso el que teme al Señor y sigue sus caminos.
Comerás del fruto de tu trabajo, serás dichoso y te irá bien.
Tu mujer será como vid fecunda en medio de tu casa; tus hijos como brotes de olivo alrededor de tu mesa.
Esta es la bendición del hombre que teme al Señor.
Que el Señor te bendiga desde Sión, que veas la prosperidad de Jerusalén todos los días de tu vida.
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[T] Gloria al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo, como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos de los siglos.
Amén.

Fase G — Gratitud:

[M] Agradezcamos a Dios por las gracias recibidas durante este año y especialmente en el ámbito familiar.

[C] Oremos: Te damos gracias, Padre Santo, porque nos has dado a tu Hijo Jesús como pan de vida. Te agradecemos
por la Eucaristía, fuente de nuestra fe y de nuestra esperanza.

[M] Respondamos a cada petición: Te damos gracias, Señor.

Por el don de la vida y el amor que nos has manifestado en nuestras familias. [T] Te damos gracias, Señor.

Por el sacramento del matrimonio, que es imagen del amor de Cristo por la Iglesia. [T] Te damos gracias, Señor.

Por los niños y jóvenes de nuestra parroquia, esperanza de futuro. [T] Te damos gracias, Señor.

Por aquellos que nos han precedido en la fe y nos esperan en el cielo. [T] Te damos gracias, Señor.

Por las personas que nos han mostrado tu amor y nos han enseñado a amar. [T] Te damos gracias, Señor.

Por los momentos de alegría y de prueba que nos hacen crecer. [T] Te damos gracias, Señor.

Por la presencia viva de Cristo en la Eucaristía, que nos acompaña cada día. [T] Te damos gracias, Señor.

Por los frutos de paz y de reconciliación que deseamos para todas las familias del mundo. [T] Te damos gracias,
Señor.

Fase A — Apología (Reparación):

[M] Elevemos ahora al Señor nuestro acto de desagravio por las ofensas cometidas contra su Sagrado Corazón y contra
el sacramento de la familia.

[C] Unámonos al coro de los ángeles y santos para adorar a Cristo y pedir perdón.

ORACIÓN DE REPARACIÓN: (Puede ser leída por el celebrante con respuestas)

[C] Señor Jesús, presente en el Santísimo Sacramento, te pedimos perdón por los sacrilegios y profanaciones que se
cometen contra tu Cuerpo, por las misas abandonadas, por las hostias despreciadas, por los templos cerrados. Perdón,
Señor, por los que no creen en tu presencia real.

[T] Perdón, Señor, y piedad por nuestras culpas.

[C] Perdón por los pecados contra el matrimonio y la familia: divorcios, infidelidades, abortos, violencia doméstica, y
por la difusión de una mentalidad contraria a tus mandamientos.

[T] Perdón, Señor, y piedad por nuestras culpas.

[C] Perdón por los que no educan a sus hijos en la fe y por los padres que no dan buen ejemplo.

[T] Perdón, Señor, y piedad por nuestras culpas.

[C] Perdón por los que se avergüenzan de tu Nombre y por los que escandalizan a los pequeños.

[T] Perdón, Señor, y piedad por nuestras culpas.

[C] Perdón por las faltas de amor y de respeto en nuestros propios hogares.

[T] Perdón, Señor, y piedad por nuestras culpas.

[C] Perdón por las veces que hemos adorado a otros dioses: el dinero, el placer, el poder.

[T] Perdón, Señor, y piedad por nuestras culpas.

[C] Perdón por las veces que nos hemos alejado de la Eucaristía y no hemos valorado este gran don.

[T] Perdón, Señor, y piedad por nuestras culpas.

[C] Perdón por las veces que hemos despreciado a los pobres, a los enfermos, y a los que sufren.

[T] Perdón, Señor, y piedad por nuestras culpas.
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Fase P — Propósito (Preces Universales):

[M] Presentemos ahora al Señor nuestras súplicas, unidos a la intercesión de María y de los santos.

[C] Oremos, hermanos, al Dios de la paz, y respondamos: Te lo pedimos, Señor.

1. Por la Iglesia universal, por nuestro Papa N., por nuestro Obispo N., y por todos los pastores: para que guíen al
pueblo de Dios con sabiduría y amor. [T] Te lo pedimos, Señor.

2. Por todas las familias del mundo: para que encuentren en Cristo la fuerza para permanecer unidas en el amor y en la
fidelidad. [T] Te lo pedimos, Señor.

3. Por los esposos que están en crisis: para que reciban la gracia del perdón y la reconciliación. [T] Te lo pedimos,
Señor.

4. Por los niños y jóvenes: para que sean protegidos de la violencia y de las tentaciones del mundo, y crezcan en la fe.
[T] Te lo pedimos, Señor.

5. Por los enfermos y los que sufren: para que experimenten el consuelo y la esperanza que viene de la Eucaristía. [T]
Te lo pedimos, Señor.

6. Por los que gobiernan las naciones: para que busquen la justicia y la paz, y protejan la vida y la familia. [T] Te lo
pedimos, Señor.

7. Por los que han abandonado la fe: para que redescubran el amor de Cristo y regresen al seno de la Iglesia. [T] Te lo
pedimos, Señor.

8. Por todos los difuntos, especialmente los miembros de nuestras familias: para que gocen de la paz eterna. [T] Te lo
pedimos, Señor.

Fase E — Esperanza (Consagración a María y Reserva):

[M] Con gran confianza, nos encomendamos a la Santísima Virgen María, Madre de las Familias.

Consagración a la Virgen María:

[C] Oh Santísima Virgen María, Reina de la Paz, Madre de la Sagrada Familia, a ti confiamos nuestras familias. Te
consagramos nuestros hogares, nuestros hijos, nuestros esposos, nuestros anhelos y sufrimientos. Intercede por
nosotros ante tu Hijo Jesús, para que reine en nuestros corazones la paz y el amor. Protégenos con tu manto, y guíanos
por el camino de la santidad. Amén.

[T] Santa María, Madre de Dios, ruega por nosotros, pecadores, ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén.

4. REFLEXIONES ESPIRITUALES Y TIEMPOS DE SILENCIO MEDITADO

[M] En la presencia del Santísimo, hagamos una pausa de silencio para encontrarnos con el Señor y examinar nuestra
vida.

Primer momento de silencio (5 minutos): Reflexionemos sobre la situación de nuestras familias. ¿Hemos sido
instrumentos de paz y unidad? ¿Hay heridas que necesitan sanación? ¿He perdonado de corazón a algún miembro de
mi familia? ¿He sido fiel al llamado del Señor en mi vocación?

(Al terminar el silencio, el monitor invita a los fieles a hacer un acto de contrición)

[M] Hermanos, pidamos al Señor su perdón.

[C] Señor Jesús, que has querido quedarte con nosotros en la Eucaristía, perdona en nuestra vida las veces que no
hemos amado como Tú nos amas. Que este tiempo de adoración nos transforme y nos capacite para llevar tu paz a
nuestros hogares.

[T] Amén.

Segundo momento de silencio (5 minutos): Meditemos sobre la gratitud y el propósito. ¿Estamos agradecidos
por el don de la Eucaristía y por las gracias recibidas? ¿Qué propósito concreto podemos hacer para vivir mejor como
familia cristiana? ¿Compartiremos la fe en casa? ¿Participaremos más en la vida parroquial?

(Después del silencio, el monitor hace una breve síntesis y da paso a la etapa final)
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5. RITO DE BENDICIÓN, PRECES E INTERCESIÓN Y RESERVA EUCARÍSTICA

[M] Solemnemente, cantemos el himno eucarístico en honor del Santísimo Sacramento.

Canto: Tantum Ergo (en español y latín)

Tantum ergo Sacramentum
Veneremur cernui:
Et antiquum documentum
Novo cedat ritui:
Praestet fides supplementum
Sensuum defectui.

Genitori, Genitoque
Laus et jubilatio,
Salus, honor, virtus quoque
Sit et benedictio:
Procedenti ab utroque
Compar sit laudatio. Amen.

(Traducción al español, que puede cantarse en la segunda repetición)

Adoremos postrados este Sacramento,
que ya remplaza la antigua alianza.
Que la fe complete lo que los sentidos no alcanzan.

Al Padre y al Hijo alabanza, júbilo,
salud, honor, poder y bendición.
Y al Espíritu Consolador igual alabanza. Amén.

Alabanzas de Reparación al Santísimo Sacramento:

[T] (Recitadas en voz alta por todos)

Bendito sea Dios.

Bendito sea su santo Nombre.

Bendito Jesucristo, verdadero Dios y verdadero Hombre.

Bendito el Nombre de Jesús.

Bendito su Sacratísimo Corazón.

Bendita su Preciosísima Sangre.

Bendito Jesús en el Santísimo Sacramento del Altar.

Bendito el Espíritu Santo Consolador.

Bendita la excelsa Madre de Dios, María Santísima.

Bendita su Santa e Inmaculada Concepción.

Bendita su gloriosa Asunción.

Bendito el Nombre de María, Virgen y Madre.

Bendito San José, su castísimo Esposo.

Bendito Dios en sus Ángeles y en sus Santos.

[C] Oremos. Oh Dios, que bajo este admirable Sacramento nos dejaste el memorial de tu Pasión, te pedimos nos
concedas venerar de tal modo los sagrados misterios de tu Cuerpo y de tu Sangre, que experimentemos continuamente
el fruto de tu redención. Tú que vives y reinas por los siglos de los siglos. R. Amén.

Bendición con la Custodia: (El celebrante toma la custodia, y bendice a la asamblea en silencio o con la fórmula)

[C] El Señor Jesucristo, que se nos da como alimento de vida eterna, les bendiga y les guarde en su amor. En el nombre
del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. [T] Amén.
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Canto de Reserva: "Adorad, adorad" (Puede usarse otra canción eucarística conocida)

Adorad, adorad al Santísimo;
Cantad, cantad sus alabanzas;
Que tu luz, Señor, nos guíe,
hacia la eterna morada.

[M] Señor, te pedimos que guardes en nuestros corazones el deseo de buscarte siempre, y que esta Hora Santa nos
ayude a vivir en santidad. (El celebrante guarda el Santísimo en el sagrario)

Canto Final a la Virgen María: "Bajo tu amparo" (o el himno mariano de la parroquia)

Bajo tu amparo nos acogemos,
Santa Madre de Dios;
No deseches nuestras súplicas
en las necesidades;
antes bien, líbranos de todo peligro,
Oh Virgen gloriosa y bendita.

[M] Hermanos, esta Hora Santa ha sido un tiempo de gracia. Llevemos a nuestros hogares la paz de Cristo y el
propósito de vivir como familias unidas en el amor. Muchas gracias por su participación.

Material litúrgico distribuido gratuitamente por Camino y Oración (caminoyoracion.org). Permitida su libre impresión y distribución
parroquial.
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