
CAMINO Y ORACIÓN
GUIÓN LITÚRGICO COMPLETO DE ADORACIÓN EUCARÍSTICA – MÉTODO ÁGAPE

GUIÓN PARA LA HORA SANTA COMUNITARIA Y PARROQUIAL
Jueves 13 de Agosto de 2026 — Guión Completo para el Monitor [M], Celebrante [C] y Asamblea [T]

Este guion hora santa eucaristica está concebido como un instrumento pastoral y litúrgico para que la comunidad
parroquial, reunida en torno al Santísimo Sacramento, viva una experiencia profunda de adoración, reparación y
súplica por la paz y la santificación de las familias. En el misterio de la Eucaristía, Cristo se hace presente de manera
real y sustancial, ofreciéndose al Padre como víctima de alabanza y propiciación por los pecados del mundo. Esta Hora
Santa, celebrada el jueves 13 de agosto de 2026, en la víspera de la Solemnidad de la Asunción de la Virgen María, nos
invita a unirnos a la oración del Señor en el Huerto de los Olivos, velando con Él y ofreciendo reparación por las ofensas
cometidas contra su Sagrado Corazón, especialmente en el seno de las familias. La gracia de esta hora de adoración es
un don del Espíritu Santo que fortalece la unidad conyugal, la fidelidad vocacional y la paz en los hogares, pues
contemplando a Cristo en la Eucaristía, aprendemos a amarnos como Él nos amó.

1. SENTIDO LITÚRGICO Y TEOLÓGICO DE ESTA HORA SANTA

Este guion hora santa eucaristica se inscribe en la tradición de la Iglesia de velar ante Jesús Sacramentado, en
respuesta a su invitación: “¿No habéis podido velar una hora conmigo?” (Mt 26,40). Teológicamente, la Hora Santa es
una acción de culto eucarístico que prolonga la adoración iniciada en la Misa, permitiendo a los fieles entrar en íntima
comunión con Cristo, presente en la Hostia consagrada. Es un acto de reparación por los pecados propios y ajenos,
especialmente aquellos que atentan contra la familia, como la secularización, el divorcio, el aborto y la pérdida del
sentido del matrimonio cristiano. La Iglesia, como madre y maestra, ofrece este tiempo de oración para impetrar la paz
en los hogares, la fidelidad de los esposos y la educación cristiana de los hijos. La gracia que se derrama en esta hora
santa es una participación en la oración sacerdotal de Cristo, que se ofreció a sí mismo para santificar a los suyos en la
verdad.

2. CITA BÍBLICA GENERADORA Y MEDITACIÓN EUCARÍSTICA

Lectura del santo Evangelio según san Juan (Jn 15,9-17)

«Como el Padre me ha amado, así os he amado yo; permaneced en mi amor. Si guardáis mis mandamientos,
permaneceréis en mi amor; lo mismo que yo he guardado los mandamientos de mi Padre y permanezco en su amor. Os
he hablado de esto para que mi alegría esté en vosotros, y vuestra alegría sea colmada. Este es mi mandamiento: que os
améis unos a otros como yo os he amado. Nadie tiene amor más grande que el que da la vida por sus amigos. Vosotros
sois mis amigos si hacéis lo que yo os mando. Ya no os llamo siervos, porque el siervo no sabe lo que hace su señor: a
vosotros os llamo amigos, porque todo lo que he oído a mi Padre os lo he dado a conocer. No sois vosotros los que me
habéis elegido, soy yo quien os he elegido y os he destinado para que vayáis y deis fruto, y vuestro fruto dure. Así, todo
lo que pidáis al Padre en mi nombre, os lo concederá. Esto os mando: que os améis unos a otros.»

Meditación Teológico-Pastoral (para ser leída pausadamente por el Monitor)

[M] Queridos hermanos: En este pasaje del Evangelio, Jesús nos revela el secreto de su Corazón: el amor. Un amor que
no es un sentimiento pasajero, sino una entrega total, una donación sin reservas hasta la muerte. En la Eucaristía, ese
amor se hace tangible: Cristo se nos da como alimento, como compañía, como fuerza para amarnos los unos a los otros.
Al contemplar la Hostia Santa, estamos ante el mismo Jesús que habló estas palabras, que nos llama amigos, que nos ha
elegido para dar fruto. En esta Hora Santa, Él nos invita a permanecer en su amor, a dejar que su amor inunde nuestras
familias, nuestros hogares, nuestras relaciones.

La familia es el santuario de la vida y del amor. Es allí donde aprendemos a amar y a ser amados, a perdonar y a pedir
perdón. Pero muchas familias hoy están heridas: la falta de comunicación, el cansancio, las preocupaciones
económicas, las infidelidades, la indiferencia religiosa, el egoísmo. Jesús quiere sanar esas heridas. Nos dice:
“Permaneced en mi amor”. ¿Cómo permanecemos? A través de la oración en familia, la participación en la Misa
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dominical, la recepción frecuente de los sacramentos, la lectura de la Palabra de Dios, la práctica de la caridad con los
más necesitados. Cada familia es una iglesia doméstica, llamada a reflejar la comunión de amor de la Santísima
Trinidad.

En silencio, cada uno puede preguntarse: ¿Cómo está mi familia? ¿Qué heridas llevamos? ¿Qué necesitamos perdonar?
¿Qué podemos mejorar? Presentemos estas intenciones a Jesús Eucaristía, con confianza y humildad. Él conoce
nuestras luchas y quiere ayudarnos. Dejemos que su amor penetre en nosotros, que nos purifique, que nos fortalezca. Y
así, llenos de su gracia, seremos capaces de amarnos como Él nos amó, dando la vida por los demás, comenzando por
nuestros hogares.

Ahora, en silencio meditado, adoremos al Señor presente en la Eucaristía y abramos nuestro corazón a sus palabras de
amor.

(El monitor se arrodilla y se guarda un momento de silencio de 5 minutos).

3. DESARROLLO DEL GUIÓN LITÚRGICO (MÉTODO ÁGAPE)

[C] Rito de Exposición Solemne

[M] Hermanos, iniciamos nuestra Hora Santa. Pongámonos en presencia del Señor, que nos convoca. (Se entona el
canto de entrada)

Canto de entrada: “Cantemos al Amor de los Amores”

[T] Cantemos al Amor de los Amores, / cantemos al Señor. / Postrados ante el Sacramento santo, / cantemos con
fervor. / Cantemos al Amor de los Amores, / cantemos al Señor. / Que el mundo entero adore a Cristo, / que vive en el
altar. / Que el cielo y la tierra bendigan / al Rey que reina en paz.

[C] (Mientras el celebrante inciensa la Hostia) Oh Dios, que en el sacramento de la Eucaristía nos has dejado el
memorial de tu pasión, te pedimos nos concedas venerar con tal piedad el misterio de tu Cuerpo y de tu Sangre, que
experimentemos continuamente el fruto de tu redención. Por Jesucristo nuestro Señor. Amén.

Salmo Responsorial (alternado)

[M] El Señor es mi pastor, nada me falta. (T) R. El Señor es mi pastor, nada me falta.

[Lector 1] El Señor es mi pastor, nada me falta: en verdes praderas me hace recostar; me conduce hacia fuentes
tranquilas y repara mis fuerzas.

[T] R. El Señor es mi pastor, nada me falta.

[Lector 2] Me guía por el sendero justo, por el honor de su nombre. Aunque camine por cañadas oscuras, nada temo,
porque tú vas conmigo: tu vara y tu cayado me sosiegan.

[T] R. El Señor es mi pastor, nada me falta.

[Lector 3] Preparas una mesa ante mí, enfrente de mis enemigos; me unges la cabeza con perfume, y mi copa rebosa. Tu
bondad y tu misericordia me acompañan todos los días de mi vida, y habitaré en la casa del Señor por años sin término.

[T] Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo. Como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos de los siglos.
Amén.

Letanías de Acción de Gracias (Gratitud)

[M] Demos gracias al Señor, porque es buena su misericordia, y por su Palabra de vida eterna. Respondamos con fe: Te
damos gracias, Señor.

[C] Por el don de la Eucaristía, fuente y cumbre de toda la vida cristiana, te damos gracias, Señor.

[T] Te damos gracias, Señor.

[C] Por el amor de nuestras familias, padres, hijos, esposos y hermanos, te damos gracias, Señor.

[T] Te damos gracias, Señor.

[C] Por el trabajo de cada día, las alegrías y los esfuerzos compartidos, te damos gracias, Señor.

[T] Te damos gracias, Señor.
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[C] Por los momentos de dolor y de cruz, que nos unen a tu Pasión y nos purifican, te damos gracias, Señor.

[T] Te damos gracias, Señor.

[C] Por tu presencia continua en nuestras vidas y en la historia de nuestro pueblo, te damos gracias, Señor.

[T] Te damos gracias, Señor.

[C] Por la esperanza de la vida eterna y la resurrección final, te damos gracias, Señor.

[T] Te damos gracias, Señor.

[C] Por la fe que has sembrado en nuestros corazones y que nos hace reconocerte como Señor, te damos gracias, Señor.

[T] Te damos gracias, Señor.

Acto de Reparación y Desagravio Eucarístico (Apología)

[M] Queridos hermanos, con dolor y humildad, presentemos al Señor nuestros pecados y los de toda la humanidad,
especialmente los cometidos contra la familia y contra la Eucaristía. Ofrezcamos nuestras oraciones y sacrificios en
reparación.

[C] Por todas las veces que hemos olvidado que Tú estás presente en el Sagrario, y hemos dejado de visitarte, te
pedimos perdón.

[T] Señor, ten piedad.

[C] Por los momentos en que no hemos sabido ver tu rostro en los miembros de nuestra familia, te pedimos perdón.

[T] Señor, ten piedad.

[C] Por las palabras y actitudes que han herido la unidad de nuestros hogares, te pedimos perdón.

[T] Señor, ten piedad.

[C] Por los sacrilegios y blasfemias contra tu Cuerpo y tu Sangre en el mundo, te pedimos perdón.

[T] Señor, ten piedad.

[C] Por los que se acercan a tu mesa sin estar en gracia, te pedimos perdón.

[T] Señor, ten piedad.

[C] Por los que han rechazado la vocación al matrimonio y a la familia, te pedimos perdón.

[T] Señor, ten piedad.

[C] Por los que han promovido leyes contrarias a la vida y a la verdad del amor, te pedimos perdón.

[T] Señor, ten piedad.

[C] Por nuestras tibiezas y omisiones en la práctica de nuestra fe, te pedimos perdón.

[T] Señor, ten piedad.

Preces Universales de la Comunidad (Propósito)

[M] Presentemos ahora al Padre, por intercesión de María Santísima, las necesidades de nuestras familias y del mundo
entero. Digamos: Escúchanos, Señor.

[Lector 1] Para que la Iglesia sea familia de familias, casa de comunión y oración, roguemos al Señor.

[T] Escúchanos, Señor.

[Lector 2] Para que los esposos sean testigos fieles del amor de Cristo y su entrega sea signo de su amor, roguemos al
Señor.

[T] Escúchanos, Señor.

[Lector 3] Para que los hijos reciban una educación cristiana en sus hogares y en las escuelas, roguemos al Señor.

[T] Escúchanos, Señor.

[Lector 4] Para que las familias que sufren por la violencia, la pobreza o la enfermedad encuentren consuelo y
esperanza, roguemos al Señor.
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[T] Escúchanos, Señor.

[Lector 5] Para que aumenten las vocaciones al sacerdocio y a la vida religiosa, roguemos al Señor.

[T] Escúchanos, Señor.

[Lector 6] Para que los gobernantes promuevan la paz y el bien común, y protejan la vida y la familia, roguemos al
Señor.

[T] Escúchanos, Señor.

[Lector 7] Para que todos los que han pecado contra la Eucaristía obtengan el perdón y vuelvan a la comunión con la
Iglesia, roguemos al Señor.

[T] Escúchanos, Señor.

[Lector 8] Para que esta comunidad parroquial sea fermento de unidad y santidad en medio del mundo, roguemos al
Señor.

[T] Escúchanos, Señor.

Consagración a la Santísima Virgen María y Rito de Reserva (Esperanza)

[M] Encomendamos todas nuestras oraciones y propósitos a María, Madre de la Iglesia y Reina de la Paz. Pidámosle
que interceda por nosotros y nos alcance de su Hijo las gracias que necesitamos.

[C] Oh María, Madre del Amor Hermoso, nos consagramos a tu Corazón Inmaculado. Toma nuestras manos y guíanos a
Jesús Eucaristía. Presenta nuestras súplicas ante el trono de la gracia, y obtén para nuestras familias la paz que solo
Cristo puede dar. Amén.

[T] (Rezamos respondiendo: Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios, para que seamos dignos de alcanzar las
promesas de Nuestro Señor Jesucristo).

[C] Al concluir esta hora de adoración, oremos con fe las palabras que Jesús nos enseñó: Padre nuestro que estás en el
cielo, santificado sea tu nombre, venga a nosotros tu reino, hágase tu voluntad en la tierra como en el cielo. Danos hoy
nuestro pan de cada día, perdona nuestras ofensas, como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden. No nos
dejes caer en la tentación, y líbranos del mal. Amén.

4. REFLEXIONES ESPIRITUALES Y TIEMPOS DE SILENCIO MEDITADO

Primer silencio meditado (5 minutos) - Después de la meditación inicial, el monitor invita a la asamblea a un
momento de silencio interior. Puede guiarse con preguntas como: ¿Qué me pide el Señor en este momento? ¿Cómo es
mi amor a mi familia? ¿Qué barreras impiden la unidad en mi hogar? ¿Necesito perdonar o pedir perdón? ¿Cómo es mi
vida de oración familiar?

Segundo silencio meditado (5 minutos) - Antes de la Consagración a María, se sugieren preguntas para preparar
el corazón: ¿Estoy dispuesto a entregar mi vida y la de mi familia a los cuidados de María? ¿Confío en su intercesión?
¿Qué cambios concretos voy a realizar para que mi familia sea un lugar de encuentro con Cristo?

5. RITO DE BENDICIÓN, PRECES E INTERCESIÓN Y RESERVA EUCARÍSTICA

Canto: Tantum Ergo

[M] Al llegar el momento de la bendición, entonemos humildemente el himno eucarístico.

[T] Tantum ergo Sacramentum / veneremur cernui: / et antiquum documentum / novo cedat ritui; / praestet fides
supplementum / sensuum defectui.

Genitori, Genitoque / laus et iubilatio: / salus, honor, virtus quoque / sit et benedictio: / procedenti ab utroque /
compar sit laudatio. Amen.

[C] Oremos: Dios nuestro, que en este admirable Sacramento nos dejaste el memorial de tu Pasión, te pedimos nos
concedas venerar de tal modo los sagrados misterios de tu Cuerpo y de tu Sangre que experimentemos constantemente
en nosotros el fruto de tu redención. Tú que vives y reinas por los siglos de los siglos. Amén.

Alabanzas de Reparación al Santísimo Sacramento
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[M] Con devoción y amor, repitamos estas alabanzas en desagravio:

[T] Bendito sea Dios. / Bendito sea su santo Nombre. / Bendito sea Jesucristo, verdadero Dios y verdadero Hombre. /
Bendito sea el Nombre de Jesús. / Bendito sea su Sacratísimo Corazón. / Bendita sea su Preciosísima Sangre. / Bendito
sea el Nombre de María, Virgen y Madre. / Bendita sea su Inmaculada Concepción. / Bendita sea su gloriosa Asunción.
/ Bendito sea el nombre de María, Virgen y Madre. / Bendito sea San José, su castísimo esposo. / Bendito sea Dios en
sus ángeles y en sus santos.

[C] (El celebrante se cubre e imparte la bendición con la Custodia)

[C] La bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo, descienda sobre vosotros y permanezca para
siempre.

[T] Amén.

Canto final a la Virgen María

[T] Oh María, Madre mía, / en tus manos me pongo, / guarda este corazón, / que es todo tuyo. / Llévame a Jesús, / que
en la Hostia me espera, / y enséñame a amar, / como Él nos ama. / Ave María, llena eres de gracia, / el Señor es
contigo, / bendita tú eres entre todas las mujeres, / y bendito es el fruto de tu vientre, Jesús. / Santa María, Madre de
Dios, / ruega por nosotros, pecadores, / ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén.

[M] Hermanos, la Hora Santa ha concluido. Llevemos a nuestros hogares la paz de Cristo que hemos recibido. Sigamos
en oración por la santificación de las familias, y que la Virgen María nos acompañe siempre en nuestro caminar. Vayan
con la bendición del Señor.

[T] Demos gracias a Dios.

Guion hora santa eucaristica para el Jueves 13 de Agosto de 2026

Este guion hora santa eucaristica puede adaptarse según las necesidades pastorales, manteniendo siempre la estructura
del Método ÁGAPE. Que el Señor bendiga a todos los que participen en esta celebración de adoración y reparación.

Material litúrgico distribuido gratuitamente por Camino y Oración (caminoyoracion.org). Permitida su libre impresión y distribución
parroquial.
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