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CAMINO Y ORACION

GUION LITURGICO COMPLETO DE ADORACION EUCARISTICA - METODO AGAPE

GUION PARA LA HORA SANTA COMUNITARIA Y PARROQUIAL

Jueves 03 de Agosto de 2026 — Guiéon Completo para el Monitor [M], Celebrante [C] y Asamblea [T]

Este guion hora santa eucaristica es una guia teoldgica y pastoral para celebrar la Hora Santa parroquial del Jueves
3 de Agosto de 2026, centrada en la Adoracion Eucaristica y la Reparacion por la paz y santificacion de las familias. La
Hora Santa, instituida por Nuestro Sefior Jesucristo en Getsemani, es un tiempo de profunda unién con Cristo presente
en la Eucaristia. En esta hora de gracia, la parroquia se reine para adorar, agradecer, reparar, proponer y esperar, bajo
la guia del Espiritu Santo y la intercesién de la Santisima Virgen Maria. Este guion sigue el Método AGAPE, un camino
espiritual que nos lleva de la adoracion a la accion, transformando nuestras vidas y nuestras familias.

1. SENTIDO LITURGICO Y TEOLOGICO DE ESTA HORA SANTA

La Hora Santa tiene sus raices en la peticion de Jesus a sus discipulos en el huerto de Getsemani: "¢No habéis podido
velar una hora conmigo?" (Mateo 26,40). Es un tiempo de oracién comunitaria ante el Santisimo Sacramento, donde
los fieles se unen a la oraciéon de Cristo, reparando las ofensas contra su Sagrado Corazoén y su presencia eucaristica.
Este guion hora santa eucaristica busca profundizar el misterio de la Eucaristia como memorial de la Pasion,
prenda de gloria futura y fuente de unidad para las familias. En un mundo donde la familia sufre ataques y divisiones,
esta Hora Santa nos invita a poner nuestros hogares a los pies de Jestis Eucaristia, confiando en su poder santificador y
pacificador. La gracia de esta hora se manifiesta en la conversion de los corazones, la sanacion de las heridas familiares
y el fortalecimiento de los vinculos conyugales y paternofiliales.

La estructura de esta Hora Santa se inspira en el Método AGAPE, que integra las dimensiones de Adoracién, Gratitud,
Apologia (reparacion), Proposito y Esperanza. Este método, aprobado por la Iglesia, facilita un encuentro personal y
comunitario con Cristo, promoviendo la vivencia plena de la fe en el ambito familiar. Cada fase nos acerca mas al
corazon de Dios, purificAndonos y fortaleciéndonos para ser testigos de su amor en nuestro entorno.

2. CITA BiBLICA GENERADORA Y MEDITACION EUCARISTICA

Lectura de la Carta de San Pablo a los Efesios, capitulo 5, versiculos 25-27y 33:

"Maridos, amad a vuestras mujeres como Cristo amé a la Iglesia y se entrego a st mismo por ella, para
santificarla, purificandola con el bafio del agua por la palabra, y presentarsela a st mismo resplandeciente, sin
mancha ni arruga ni cosa semejante, sino santa e inmaculada. ... En todo caso, cada uno de vosotros ame a su
mujer como a st mismo; y la mujer respete a su marido."

[M] Monitor / Guia: Hermanos y hermanas, esta Palabra de Dios nos muestra el modelo de amor conyugal: Cristo,
que se entreg6 por la Iglesia. En la Eucaristia, contemplamos este amor extremo, que se hace presente y nos invita a
vivir el amor familiar conforme al plan de Dios. A continuacién, os ofrezco una meditacién para interiorizar esta
Palabra en presencia del Santisimo.

Meditacion Teologico-Pastoral:

La carta a los Efesios nos presenta el matrimonio como imagen del amor de Cristo por su Iglesia. Este amor es total,
entregado, santificador y purificador. En la Eucaristia, Jesds renueva este don: se nos da como alimento para que
podamos amarnos como El nos ama. Las familias de nuestra parroquia estdn llamadas a ser un reflejo de este amor
trinitario, un santuario de vida y amor. Sin embargo, sabemos que no siempre es facil; muchas veces el pecado, la rutina
y las heridas oscurecen esta vocacion.

En la Hora Santa, queremos presentar a Jestis cada familia, con sus luces y sombras, sus alegrias y tristezas. El, que es
el Principe de la Paz, puede restaurar la armonia perdida. Aqui, ante el Sagrario, o con el Santisimo expuesto,
reconocemos que so6lo su gracia puede sostener el amor humano. Por eso, este tiempo de oracién es un momento
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privilegiado para pedir por la santificaciéon de cada hogar, por la fidelidad de los esposos, por la educacion cristiana de
los hijos y por la unidad de todos los miembros de la familia.

Cristo, presente en la Eucaristia, es el modelo de todo amor. El se entregd por amor; nos purifica con su Palabra y su
Espiritu. De la misma manera, los esposos estan llamados a amarse hasta el extremo, perdonandose y edificindose
mutuamente. Que esta meditacion nos ayude a contemplar el rostro de Cristo en nuestro cényuge, en nuestros hijos, y a
responder con generosidad a la vocacion recibida.

Ahora, en silencio, meditemos sobre estas palabras y presentemos al Senor las necesidades de nuestras familias.

(Se guarda un momento de silencio de 3 minutos)

3. DESARROLLO DEL GUION LITURGICO (METODO AGAPE)

3.1. Fase de Adoracion (A)
[C] Celebrante / Sacerdote: Iniciamos esta Hora Santa en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.
[T] Todos / Asamblea: Amén.

[C] Abrimos nuestros corazones a la presencia de Cristo, que nos convoca en este lugar sagrado. (El celebrante,
revestido con capa pluvial, se acerca al altar y, tras una breve incensacion, abre el sagrario y coloca la Sagrada Custodia
en el altar. Todos se arrodillan mientras se entona el canto de entrada.)

[M] Monitor / Guia: De pie, cantemos con alegria:
Canto de Entrada: "Cantemos al Amor de los Amores" (Letra completa)

Cantemos al Amor de los amores,
cantemos al Sefior.

Jesus esta en el Sagrario,

abismo de bondad.

Venid, venid a adorarle,

que es Dios de majestad.

(se repite la estrofa y el coro, con las siguientes estrofas)

Oh Jesus, Hostia Santa,
divino Redentor,
aumenta nuestra fe,
esperanza y amor.

No nos dejes, Dios mio,
en la tentacion,

y danos en la muerte,
la santa bendicion.

[C] V/. Dios mio, yo creo en ti, espero en ti, te amo por todos los que no te aman, te adoro por todos los que no te
adoran.

[T] R/. Te adoramos, Dios Omnipotente, postrados ante tu Majestad.
[M] Les invitamos a ponerse de rodillas para un momento de adoracion silenciosa mientras se inciensa al Santisimo.

(Se arrodillan y se inciensa la Hostia, mientras se puede cantar alguna estrofa de "Pange Lingua" o mantenerse en
silencio por unos minutos.)

Salmo Responsorial (alternado)
[C] Salmo 33, 2-3. 4-5. 6-7. 8-9. R. (9b) “Gusten y vean qué bueno es el Sefior”.

[T] (Responde) “Gusten y vean qué bueno es el Sefior”.

[C] Bendeciré al Sefior en todo tiempo,
su alabanza estara siempre en mi boca;
mi alma se gloriara en el Sefior:

que los humildes lo escuchen y se alegren.
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[T] R. “Gusten y vean qué bueno es el Senor”.

[C] Proclamad conmigo la grandeza del Sefior,
ensalcemos juntos su nombre.

Busqué al Senor, y me respondid,

me libr6 de todos mis temores.

[TIR.

[C] Los que miran a él, se llenan de alegria,
y sus rostros no se avergiienzan.

Cuando el justo grita, el Senor lo escucha,
y lo libra de todas sus angustias.

[TIR.

3.2. Fase de Gratitud (G)

[M] Ahora, movidos por la gratitud, damos gracias a Dios por sus innumerables beneficios, especialmente por el don de
la Eucaristia y el Sacramento del Matrimonio.

Letanias de Accién de Gracias
Dir4 el celebrante o el monitor: “Por ...”, y todos responden: “Te damos gracias, Sefior”.

[C] Por la creacion del mundo y del hombre a tu imagen y semejanza,

[T] Te damos gracias, Sefior.

[C] Por habernos redimido por la cruz y la resurreccion de tu Hijo,

[T] Te damos gracias, Senor.

[C] Por la institucién de la Santisima Eucaristia en la Ultima Cena,

[T] Te damos gracias, Sefior.

[C] Por el Sacramento del Matrimonio, elevado a la dignidad de signo del amor de Cristo y la Iglesia,
[T] Te damos gracias, Senor.

[C] Por nuestras familias, por los esposos, los hijos, los abuelos y todos los que nos han precedido en la fe,
[T] Te damos gracias, Sefior.

[C] Por las gracias y bendiciones recibidas a lo largo de nuestra vida,

[T] Te damos gracias, Senor.

[C] Por la Santisima Virgen Maria, Madre de la Iglesia y Reina de las familias,

[T] Te damos gracias, Sefior.

[C] Por la vocacidon de los esposos a la santidad y a ser testigos del Evangelio en el hogar,

[T] Te damos gracias, Senor.

[C] Por todos los bienes espirituales y materiales que nos concedes cada dia,

[T] Te damos gracias, Sefior.

3.3. Fase de Apologia (A)

[M] La Eucaristia es el sacramento del amor de Dios, pero muchas veces es ignorada, profanada o recibida
indignamente. En esta fase, queremos reparar por nuestras propias faltas y las de toda la humanidad.

Acto de Reparacion y Desagravio Eucaristico
El celebrante introduce y se rezan las siguientes oraciones, con la respuesta del pueblo: “Senor, ten piedad y
perdénanos”.

[C] Por las veces que hemos asistido a Misa sin la debida reverencia y devocion,

[T] Senor, ten piedad y perdénanos.
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[C] Por las veces que hemos recibido tu Cuerpo en estado de pecado mortal,

[T] Senor, ten piedad y perdénanos.

[C] Por las irreverencias y sacrilegios cometidos contra tu presencia eucaristica,

[T] Sefior, ten piedad y perdénanos.

[C] Por la indiferencia y la falta de amor hacia el Santisimo Sacramento,

[T] Senor, ten piedad y perdénanos.

[C] Por los pecados contra el sacramento del Matrimonio, la infidelidad y la falta de amor en las familias,
[T] Sefior, ten piedad y perdénanos.

[C] Por el aborto y todas las violaciones de la vida humana,

[T] Senor, ten piedad y perdénanos.

[C] Por las divisiones y conflictos en las familias, el divorcio y el abandono,

[T] Sefior, ten piedad y perdénanos.

[C] Por la falta de educacion en la fe a nuestros hijos, negandoles el conocimiento de Dios,

[T] Senor, ten piedad y perdénanos.

[C] Por todos los pecados que han llevado a la pérdida de la paz en el mundo y en nuestros hogares,

[T] Sefior, ten piedad y perdénanos.

3.4. Fase de Propésito (P)

[M] Llenos de esperanza y confianza, presentemos al Padre nuestras stplicas por las necesidades de la Iglesia y del
mundo entero.

Preces Universales de la Comunidad
Respondemos a cada peticion: “Te lo pedimos, Senor”.

[C] Por la Iglesia universal, por el Papa, los obispos y los sacerdotes: que sean fieles administradores de los misterios de
Dios,

[T] Te lo pedimos, Sefior.

[C] Por las familias de nuestra parroquia: que sean iglesias domésticas donde se viva el amor, la fe y la reconciliacion,
[T] Te lo pedimos, Sefior.

[C] Por los esposos: que renovando sus votos, crezcan en fidelidad y entrega mutua,

[T] Te lo pedimos, Sefior.

[C] Por los jovenes y nifios: que encuentren en la Eucaristia la fuerza para seguir a Cristo y sean testimonios de verdad
y esperanza,

[T] Te lo pedimos, Sefior.

[C] Por los que estan solos, enfermos o sufren dificultades familiares: que experimenten el consuelo de Dios y la
cercania de la comunidad,

[T] Te lo pedimos, Sefior.
[C] Por las vocaciones al matrimonio, al sacerdocio y a la vida consagrada: que abunden en nuestra Iglesia,
[T] Te lo pedimos, Sefior.

[C] Por la paz en el mundo: que los conflictos sean resueltos por el didlogo y la justicia, y que las familias sean
instrumentos de reconciliacion,

[T] Te lo pedimos, Sefior.
[C] Por todos los difuntos, especialmente los de nuestras familias: que gocen de la luz eterna en el cielo,

[T] Te lo pedimos, Sefior.
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3.5. Fase de Esperanza (E)

[M] Confiando en la intercesién de la Santisima Virgen, nos consagramos a ella, Reina de las familias, y nos
preparamos para la Bendiciéon Eucaristica.

Consagracion a la Santisima Virgen Maria
Se reza la siguiente oracion:

[C] Oh Maria, Madre de Jests y Madre nuestra, al final de esta Hora Santa, te consagramos nuestras vidas, nuestras
familias, nuestras alegrias y sufrimientos. Sé ti la guia que nos conduzca a tu Hijo, presente en la Eucaristia. Intercede
por nosotros, para que cada hogar sea un lugar de oracién y amor, y que la paz de Cristo reine en nuestros corazones.
Acbgernos bajo tu manto y preséntanos a Jesus, ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén.

4. REFLEXIONES ESPIRITUALES Y TIEMPOS DE SILENCIO MEDITADO

[M] Ahora, hermanos, nos dispondremos a dos momentos de silencio profundo para encontrarnos con Cristo en la
intimidad de nuestro ser. Les invito a examinar su conciencia y a presentarle al Sefior sus necesidades y las de sus
familias.

Primer Silencio (5 minutos)

Preguntas para el examen:

¢Cobmo es mi relacion con Dios? ¢Asisto a Misa los domingos con devocion? ¢Qué lugar ocupa la Eucaristia en mi vida?
¢Coémo trato a mi familia? éSoy paciente, comprensivo, perdonador? ¢Busco la unidad y la paz en mi hogar?

¢Cumplo mis responsabilidades como esposo, esposa, padre, madre, hijo?

¢Hay algo en mi vida que ofende a Dios y que necesito confesar?

(Silencio prolongado de 5 minutos)

Segundo Silencio (5 minutos)

Preguntas para el examen:

¢Soy un instrumento de paz en mi ambiente? ¢Contribuyo a la reconciliacion?
¢Agradezco a Dios por los dones recibidos? éSoy generoso con los demas?
¢Confio en la providencia divina en los momentos dificiles?

¢Pido la intercesion de la Virgen Maria en mi vida diaria?

(Silencio de 5 minutos)

(Se puede acompariar con un_fondo de musica suave de adoracion, o el rezo del rosario en voz baja.)

5. RITO DE BENDICION, PRECES E INTERCESION Y RESERVA EUCARISTICA

[M] Nos ponemos de pie para el canto del Tantum Ergo mientras el celebrante se prepara para la bendicion.
Canto: Tantum Ergo / Pange Lingua (en latin y espafiol)

Latin:

Tantum ergo Sacramentum
veneremur cernui:

et antiquum documentum
novo cedat ritui:

praestet fides supplementum
sensuum defectui.

Genitori, Genitoque

laus et iubilatio,

salus, honor, virtus quoque
sit et benedictio:
procedenti ab utroque
compar sit laudatio. Amen.
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Espanol:
Adoremos postrados tan grande Sacramento;
que ceda el rito antiguo al nuevo rito;
que la fe supla la deficiencia de los sentidos.

Al Padre y al Hijo alabanza y jabilo,
salud, honor, poder y bendicién;

al que procede de ambos,

sea igual alabanza. Amén.

[C] Durante el canto, el celebrante inciensa la Hostia Santa. Al final, dice:

[C] V/. Panem de caelo praestitisti eis. (Les diste pan del cielo)
[T] R/. Omne delectamentum in se habentem. (Que contiene todo deleite)

[C] Oracion:

Oh Dios, que en este admirable Sacramento nos dejaste el memorial de tu pasion; te pedimos nos concedas venerar de
tal modo los misterios de tu Cuerpo y de tu Sangre, que experimentemos continuamente en nosotros el fruto de tu
redencion. T que vives y reinas por los siglos de los siglos.

[T] Amén.

Alabanzas de Reparacion al Santisimo Sacramento (rezadas por todos)
[T]

Bendito sea Dios.

Bendito sea su santo Nombre.

Bendito sea Jesucristo, verdadero Dios y verdadero Hombre.
Bendito sea el Nombre de Jesus.

Bendito sea su Sacratisimo Corazon.

Bendito sea su Preciosisima Sangre.

Bendito sea Jesus en el Santisimo Sacramento del Altar.
Bendito sea el Espiritu Santo Consolador.

Bendita sea la excelsa Madre de Dios, Maria Santisima.
Bendita sea su santa e Inmaculada Concepcion.

Bendita sea su gloriosa Asuncion.

Bendito sea el nombre de Maria, Virgen y Madre.

Bendito sea san José, su castisimo esposo.

Bendito sea Dios en sus dngeles y en sus santos.

[C] Y, tomando la custodia, traza con ella la sefial de la cruz sobre el pueblo, en silencio, mientras todos estan de
rodillas. Se puede tocar una campana.

[C] Después de la bendicion, el celebrante guarda la Hostia en el sagrario, mientras se entona el canto final.
Canto Final a la Virgen Maria: "Oh Santa Madre de Dios" (Letra completa:)

Oh Santa Madre de Dios,
Reina de la paz,

escucha nuestras suaplicas,
amparanos mas.

Madre de las familias,

guarda nuestro hogar,

que Cristo reine en €l

y no haya lugar para la maldad.

Estrella de los mares,

luz en el dolor,

danos fuerza y esperanza
en nuestro caminar.

file:///C:/Users/Usuario/Documents/antigravity/magical-babbage/caminoyoracion/temp_hora_santa.html 6/7



28/8/26, 4:32 Guion Liturgico para la Hora Santa - Jueves 03 de Agosto de 2026
[C] Oremos:
Oh Dios, que has querido que la Madre de tu Hijo sea Madre nuestra, concédenos, por su intercesion, que nuestras
familias sean custodias de la fe y de la caridad, y que, después de esta vida, gocemos todos juntos de tu gloria. Por
Jesucristo, nuestro Senor.

[T] Amén.

[M] Hermanos, la Hora Santa ha terminado. Vayamos en paz a nuestros hogares, llevando en nuestros corazones el
deseo de vivir en familia segtin el amor de Cristo.

Material litirgico distribuido gratuitamente por Camino y Oracién (caminoyoracion.org). Permitida su libre impresion y distribucion
parroquial.
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